Chefkoch.de Rezept: Rgagat jibneh
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CHEFKOCH.DE

Rgagat jibneh
arabische Kasestangen

Den Blétterteig in 10 cm groRe Quadrate schneiden. Den Feta
mit einer Gabel zerdriicken und Minze und Petersilie unter die
Masse riihren. Mit Pfeffer abschmecken.

In die Mitte jeden Quadrates 1 EL der K&dsemischung setzen
und zu einem Rdlichen aufrollen. Die Enden dabei fest
verschlieRen. Die Butter schmelzen und die Rdélichen damit
einstreichen.

Im auf 170 °C vorgeheizten Ofen ca. 20 Min. backen.

Arbeitszeit: ca. 10 Min.
Koch-/Backzeit: ca. 20 Min.
Schwierigkeitsgrad: simpel

Kalorien p. P.: keine Angabe
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Zutaten fir 4 Portionen:

Blatterteig aus dem
Kuhlregal

1 Rolle(n)
250 g Feta-Kase
1TL Minze, fein gehackt
1TL Petersilie, fein gehackt
Pfeffer

309 Butter

Verfasser: riga53

http://www.chefkoch.de/rezepte/drucken/2859371438037516/2309481...

10.11.2015 09:44



